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Warszawa, dnia 14 stycznia 2025 .

Szanowni Panstwo,

Z przyjemnoscia Informujemy o uruchomieniu naboru do szkolenia Studium Przeciwdziatania Przemocy
Domowej | stopnia — edycja dotowana przez m. st. Warszawe. Ta edycja Studium odbywa sie w ramach
programu ,Niebieska Warszawa — kompleksowy, specjalistyczny program przeciwdziatania przemocy
domowej” wspoétfinansowanego przez m. st. Warszawe. Dzieki temu udziat jest bezptatny dla uczestnikéw.

Studium zawiera kompendium wiedzy niezbednej dla 0séb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej. Szczegdlnie dla cztonkdw zespotow interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno- -
pomocowych, ktére na mocy Ustawy sg zobowigzane do odbycia i uzupetniania wiedzy z tego zakresu (art.6
ust.6 pkt.4, art. 5a, art. 12a).

Studium Przeciwdziatania Przemocy Domowej SPPWR — kurs podstawowy sktada sie z szeSciu trzydniowych
sesji. Kazda sesja trwa 3 kolejne dni, 5,5 godz. zegarowych. Sesje odbywajg sie co 2 — 3 tygodnie. Zajecia
odbywajg sie stacjonarnie w siedzibie Stowarzyszenia , Niebieska Linia” (ul. Jaktorowska 4 lok. 3, Warszawa
— Wola).

Zespot SPPD - SPPwR gromadzi praktykdw, ktorzy zajmuja sie bezposrednia pracg z osobami uwiktanymi w
przemoc oraz udziatem w réznych programach przeciwdziatania przemocy takich jak: tworzenie rozwigzan
systemowych o zasiegu lokalnym i ogdlnopolskim, organizowanie i prowadzenie pracy zespotow
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych, praca z osobami doznajgcymi i stosujgcymi
przemoc, stosowanie procedury ,Niebieskie Karty”, itp. Doswiadczenie praktyczne pozwala nam na state
udoskonalanie i dostosowywanie programu Studium do potrzeb zmieniajacej sie w Polsce sytuacji. Program
Studium realizujemy od ponad 20 lat wedtug autorskiego programu wypracowanego i doskonalonego przez
zespot dydaktyczny skupiajgcy certyfikowanych specjalistow ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zawarto$¢ merytoryczna tego programu stata sie kanonem obowigzujgcych w Polsce szkolen w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej i odpowiada wytycznym Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
dotyczacym szkolen z tego zakresu. Ukonczenie kursu podstawowego otwiera mozliwos¢ dalszego
rozwijania kompetencji w specjalistycznym Studium SPPD — SPPwR |l stopnia. Dzieki temu mozna
automatycznie uzyskaé niezbedng liczbe godzin wymaganych przed przystgpieniem do egzaminu
certyfikacyjnego konsultanta lub specjalisty Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniem. Jest to
najstarszy i jedyny w Polsce panstwowy program certyfikacji specjalistow w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
Adres: ul. Jaktorowska 4 lok. 3, 01-202 Warszawa,
Tel. (22) 499-37-33, czynny poniedziatek - piqtek, w godzinach 9-15;
e-mail: info@niebieskalinia.org; www.niebieskalinia.org
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Studium Przeciwdziatania Przemocy Domowej — SPPWR przeznaczone jest dla oséb zajmujgcych sie

przeciwdziataniem przemocy, pracujgcych w instytucjach panstwowych i organizacjach pozarzgdowych. W
edycji dotowanej Studium moga wzig¢ udziat osoby pracujgce w instytucjach dziatajacych na terenie m.
st. Warszawy, ktére w pracy zawodowej spotykaja sie z przypadkami przemocy domowe;j.

Kurs obejmuje 120 godzin dydaktycznych. Program obejmuje wyktady, seminaria, ¢wiczenia, warsztaty i
filmy instruktazowe. Studium prowadzone jest w ramach Osrodka Szkoleniowego Stowarzyszenia
,Niebieska Linia” — placéwki ksztatcenia ustawicznego (wpis do ewidencji szkét i placéwek niepublicznych
prowadzonej przez m.st. Warszawe pod nr 1212 K) i konczy sie uzyskaniem zaswiadczenia o ukorniczeniu
kursu zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Edukacji.

Uktad merytorycznej tresci kursu oraz terminy poszczegdlnych sesji prezentujg sie nastepujgco:

| sesja - Charakterystyka zjawiska przemocy domowej - 26 — 28 marca
e Definicja przemocy domowej
e Rozpoznawanie i diagnozowanie przemocy, rozrdznienie od agresji i konfliktow
e Analiza postaw wobec przemocy: osobiste doswiadczenia zwigzane z przemocg, mity i stereotypy
zwigzane z przemocg
e Prawne aspekty przeciwdziatania przemocy domowej
e Zadanie w trakcie | sesji: pomoc udzielana na pismie.

Il sesja — Doroste osoby doznajgce przemocy - 14 — 16 kwietnia
e Portret psychologiczny osoby doznajacej przemocy domowej.
e Sytuacja 0sob dorostych doznajgcych przemocy domowej — charakterystyka mechanizmow
wiktajgcych w przemoc i relacje ze sprawca.
e Specyfika kontaktu i budowania wspotpracy z dorostg osobg doznajgca przemocy.

[l sesja — Pomoc dzieciom krzywdzonym - 5 — 7 maja
e Portret psychologiczny dziecka krzywdzonego oraz na czym polega skuteczna pomoc dzieciom
krzywdzonym.
e Zasady budowania kontaktu z dzieckiem krzywdzonym i udzielania mu skutecznej pomocy.
e Przemoc seksualna wobec dzieci: diagnozowanie przemocy seksualnej wobec dzieci oraz kierunki
dziatan i ochrona dziecka w przypadku przemocy seksualnej.

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
Adres: ul. Jaktorowska 4 lok. 3, 01-202 Warszawa,
Tel. (22) 499-37-33, czynny poniedziatek - piqtek, w godzinach 9-15;
e-mail: info@niebieskalinia.org; www.niebieskalinia.org
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IV sesja — System przeciwdziatania przemocy domowej - 26 — 28 maja

e Dziatania podejmowane na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej — rozrdznienie interwencji
od pomocy.

e Zasady i metody interwencji w sytuacjach przemocy oraz udzielania pomocy poszczegdlnym
osobom uwiktanym w przemoc.

e Diagnoza problemu przemocy domowej z uwzglednieniem zasobdw, potrzeb i ograniczen oséb
uwiktanych w przemoc.

e Idea powotywania zespotow interdyscyplinarnych w gminach, realizowane zadania zespotéw i grup
pomocowo - diagnostycznych.

e Procedura ,Niebieskiej Karty” i wspdtpraca jej realizatorow z zespotem interdyscyplinarnym.

e Prawne aspekty przeciwdziatania przemocy domowe;.

V sesja — Osoby stosujgce przemoc - 16 — 18 czerwca
e Osoby stosujgce przemoc domowg — zrédta przemocy i portret psychologiczny osoby stosujgcej
przemoc.
e Interwencje wobec 0sdb stosujgcych przemoc.

Zasady prowadzenia rozmdw interwencyjnych przez przedstawicieli grup diaghostyczno -
pomocowych.

e Motywowanie do zmian i monitorowanie.

Kontakt i praca z osobg stosujgcg przemoc domowa.

VI sesja — Fabryka zyczen — podsumowanie najwazniejszych tresci szkolenia - 30 czerwca — 2 lipca
e Prawne aspekty przeciwdziatania przemocy domowe;.
e Stosowanie wiedzy z zakresu przeciwdziatania przemocy w praktyce.
e Organizowanie i prowadzenie interwencji, udzielanie pomocy osobom uwiktanym w przemoc —
analiza kazuséw.
e Prowadzenie rozmdw interwencyjnych i pomocowych z osobami uwiktanymi w przemoc —
¢wiczenie i doskonalenie umiejetnosci.

Zajecia podczas kazdej sesji odbywajg sie w godzinach 9:00-14:30.

Warunkiem zaliczenia SPPD — SPPwWR stanowig: obecnos¢ na wszystkich zajeciach, podjecie zadania
indywidualnego, ktére kazdy uczestnik planuje i realizuje pomiedzy sesjami w swoim srodowisku lokalnym,
udziat w quizie podsumowujgcym szkolenie.

Uczestnicy szkolenia otrzymujg zaswiadczenie o ukonczeniu kursu MEN zawierajgce informacje o liczbie
godzin w poszczegdlnych blokach tematycznych. Zajecia w Studium, sg bardzo intensywne i wymagaja
petnego zaangazowania uczestnikow.

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
Adres: ul. Jaktorowska 4 lok. 3, 01-202 Warszawa,
Tel. (22) 499-37-33, czynny poniedziatek - piqtek, w godzinach 9-15;
e-mail: info@niebieskalinia.org; www.niebieskalinia.org
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Liczba miejsc jest ograniczona. Osoby zainteresowane udziatem w Studium proszone sg o wypetnienie

formularza zgtoszeniowego do dnia 7 lutego 2025 r. Link do formularza:
https://forms.gle/GyTNjdCbNVpfase W8

Po tym terminie dokonamy kwalifikacji uczestnikdw. O wynikach rekrutacji osoby zgtaszajgce sie zostang
powiadomione drogg e-mailowa.

Prosimy o zapoznanie sie z regulaminem szkolen, w ktérym zawarte sg szczegdétowe informacje o zasadach
udziatu w szkoleniach Stowarzyszenia ,Niebieska Linia”. Zapoznanie sie z regulaminem oraz jego akceptacja
sg warunkiem zgtoszenia uczestnictwa w szkoleniu. Tresci regulaminu znajdujg sie pod ponizszym linkiem:
https://www.niebieskalinia.org/images/regulamin-szkolen%CC%81-SNL_2022.pdf

Wszelkie dodatkowe informacje mozna uzyskaé w biurze Stowarzyszenia Niebieska Linia pod nr tel.: (22)

499 37 33 w godz. 9 - 15 oraz pod adresem e-mailowym: szkolenia-warszawa@niebieskalinia.org .

Serdecznie zapraszamy do udziatu!

Paula Kleminska Wanda Paszkiewicz
Koordynatorka wsparcia specjalistycznego dla stuzb Kierownik Studium Przeciwdziatania
w ramach programu ,Niebieska Warszawa” Przemocy Domowej - SPPWR

Autorski konspekt szkolenia jest wtasnoscig Stowarzyszenia Na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
,Niebieska Linia” i nie moze by¢ publikowany i wykorzystywany bez jego zgody. Dz.U. z 1994 r. Nr 24, poz.
83 Ustawa z dn. 04.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

Zadanie realizowane w ramach , Niebieskiej Warszawy — kompleksowego, specjalistycznego programu
przeciwdziatania przemocy domowej” wspoétfinansowanego przez m. st. Warszawe.

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
Adres: ul. Jaktorowska 4 lok. 3, 01-202 Warszawa,
Tel. (22) 499-37-33, czynny poniedziatek - piqtek, w godzinach 9-15;
e-mail: info@niebieskalinia.org; www.niebieskalinia.org
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