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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIAŁALNOŚCI 

STOWARZYSZENIA NA RZECZ PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY  

W RODZINIE „NIEBIESKA LINIA”  

za 2017 rok 

 

W 2017 roku Stowarzyszenie „Niebieska Linia’ kontynuowało działalność, 

zapoczątkowaną w 2004 roku.  Realizowano również nowe programy i zadania. 

 

I. Współpraca z  instytucjami i podmiotami – na różnych szczeblach,  na terenie 

Warszawy  i całej Polski 

 

Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej  

            Praca w Zespole Monitorującym do spraw Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie. Praca nad zmianami w aktach prawnych dotyczących przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, opiniowanie projektów dofinansowywanych przez MPiPS (II 

kadencja: z-ca prezesa Stowarzyszenia NL - Wanda Paszkiewicz i powołana na III 

kadencję – Anna Wiechcińska – Szymańska – skarbnik Stowarzyszenia). 

 

Urząd m. st. Warszawy  -  

1. Udział w pracach Komisji Dialogu Społecznego ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

(Ewa Podgórska, Małgorzata Wincenciak - przewodnicząca) 

 

2. Członkowie Stowarzyszenia nadal aktywnie pracowali w Zespołach 

Interdyscyplinarnych w kilku dzielnicach Warszawy: 

 

- Anna Wiechcińska – zastępca przewodniczącego w ZI w dzielnicy Ursynów 

- Wanda Paszkiewicz – członek ZI w dzielnicy Śródmieście  

- Dorota Krawczyk – z-ca przewodniczącego ZI w dzielnicy Targówek 

- Marcin Korowaj – członek ZI w dzielnicy Włochy 

- Małgorzata Kulka – członek ZI w dzielnicy Rembertów 

- Paula Klemińska – członek ZI w dzielnicy Bemowo 
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- Małgorzata Wincenciak – członek ZI w dzielnicy Wawer; udział w spotkaniu z 

radnymi Wawra na temat systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

- Luis Alarcon – członek ZI w dzielnicy Wola 

- Regina Dziugiewicz – członek ZI w dzielnicy Ursus 

- Ewa Podgórska – udział w grupach roboczych w ramach procedury „Niebieskie 

Karty” – jako przedstawiciel organizacji pozarządowej 

- Monika Koćwin – udział w grupach roboczych w ramach procedury „Niebieskie 

Karty” 

- Udział w spotkaniu warszawskich Zespołów Interdyscyplinarnych na zaproszenie 

Zespołu  dzielnicy Mokotów (Anna Wiechcińska) 

 

              3. Udział w opracowniu koncepcji diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie w 

m.st Warszawie (na zaprosznie UM Warszawy i firmy badawczej MMD MILANOWA) (IX 

– XII 2017 r.) – Ewa Podgórska 

 

Współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

 Członek Stowarzyszenia kontynuował prace w Radzie Ekspertów ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie przy Państwowej Agencji Rozwiązywania problemów 

Alkoholowych, gdzie brał udział w systemie potwierdzania kwalifikacji specjalistycznych 

osób pracujących z osobami uwikłanymi w przemoc. (Luis Alarcon). 

 Warsztaty i wykłady na seminariach i konferencjach dla przedstawicieli małych gmin 

pracujących w procedurze NK (ochrona zdrowia, pracownicy żłobków): 

- "Rozpoznawanie sygnałów świadczących o przemocy. Nawiązanie kontaktu i  

prowadzenie rozmowy z osobą doznającą przemocy”. 

   - Wykład: "Co warto wiedzieć o osobach stosujących przemoc w rodzinie        Zasady 

nawiązywania kontaktu, prowadzenia rozmowy." 

- Warsztat: "Nawiązanie kontaktu i prowadzenie rozmowy z osobą doznającą przemocy i 

stosującą przemoc wobec najbliższych." 

- Wykład: „Jak podejmować interwencje w sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka.  

- Wykład: „Lokalny system przeciwdziałania przemocy w rodzinie” 

- Wykład: "Konsekwencje w dzieciństwie i życiu dorosłym doznawania przez dzieci 

przemocy ze strony rodziców.” 
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Monika Lakowska, Ewelina Nęcka 

     - Szkolenie pielęgniarek i położnych "Przeciwdziałanie Przemocy w Rodzie"  - Urszula 

Podsiadło 

 

Współpraca z Biurem Rzecznika Praw Dziecka 

Udział w Krajowej Konsultacji z zakresu ochrony dzieci przed przemoca (Non-violent 

childhoods; movingon fromcorporal punishment in the baltic sea region – progr realizowany 

w 11 krajach): omówienie dziłań wobec dzieci z perspektywy pracy Zespołu 

Interdyscyplinarnego (Paula Klemińska), prezentacja dzialań Stowarzyszenia: “Praca 

z dorosłymi – pracą z dziećmi?“ (Anna Wiechcińska) 

Współporaca z Biurem Rzecznika Praw Obywatelskich 

- Szkolenie nt. Pracy Pogotowia NL dla członków Koalicji Infolinii przy Biurze 

Rzecznika Praw Obywatelskich (Małgorzata Kulka, Monika Lakowska, Małgorzata 

Wincenciak) 

 

- Wizyta pracowników Biura Rzecznika Praw Obywatelskich  w Pogotowiu NL 

(przygotowanie i prowadzenie: Małgorzata Wincenciak) 

- Udział w spotkaniach na zaproszenie stowarzyszenia „Głos Przeciw Przemocy“ w 

Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich w celu zawiazania koalicji antyprzemocowej  

(Wanda Paszkiewicz, Ewa Podgórska, Anna Wiechcińska) 

Spotkania w Komitecie Ochrony Praw Dziecka - współpraca organziacji w sprawie 

opracowania procedur/wskazówek dla rodziców, placówek, podmiotów itp. w sytuacji rozstań 

rodziców – Malgorzata Kulka 

Spotkanie z organizacja pozarzadową RADISLAVA z Białorusi: przedstawienie misji, 

celow i dziłalności Stowarzyszenia (Małgorzata Kulka, Monika Lakowska, Jana Lisna – 

Nozykowska) 

II Powadzenie działań i programów skierowanych bezpośrednio do osób 

uwikłanych w przemoc w rodzinie. 
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W ramach działalności statutowej Stowarzyszenia w 2017 r. prowadzono kilka programów 

pomocy dla osób uwikłanych w przemoc oraz zgłaszających się w związku z innymi 

problemami psychologicznymi lub będących w kryzysie. Były to następujące działania: 

1. Kontynuacja programu dotowanego przez Biuro Pomocy i Projektów 

Społecznych Urzędu Miasta st. Warszawy - program korekcyjno-edukacyjny 

skierowany do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Cel programu: zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zmianę wzorca 

przemocowego na inne, konstruktywne metody wywierania wpływu i radzenia sobie 

przez uczestników. 

W ramach działań w tym programie prowadzono: 

 konsultacje indywidualne, 

 dwa sześciomiesięczne  cykle zajęć  grupy korekcyjno – edukacyjnej, 

 warsztaty umiejętności psychologicznych  

 superwizje zespołu prowadzącego program (Bożena Paczuska). 

            Realizatorzy: Anna Wiechcińska, Monika Lakowska, Agnieszka Turska-Majewska, 

Tomasz Majewski, Mariusz Moderski, Dorota Krawczyk-Rosa, Małgorzata Wincenciak, 

Kinga Podżorska, Bożena Paczuska-Jałowińska  (superwizor), Ewa Podgórska (koordynator). 

 

Okres realizacji: styczeń - grudzień 2017 r.      

2. Program dotowany przez Biuro Pomocy i Projektów Społecznych Urzędu Miasta st. 

Warszawy, skierowany do osób stosujących przemoc, absolwentów programów 

korekcyjno-edukacyjnych wymagających dalszych oddziaływań zmierzających do 

zmiany wzorców zachowań i postaw - program pomocy psychologicznej dla osób 

stosujących przemoc w rodzinie i zagrożonych przemocą 

Cel programu: zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zmianę wzorca 

przemocowego na inne, konstruktywne metody wywierania wpływu i radzenia sobie przez 

uczestników 

W ramach działań w tym programie prowadzono: 

 indywidualne konsultacje psychologiczne 

 grupa pomocy psychologicznej 

 treningi umiejętności psychospołecznych 
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Realizatorzy: Anna Wiechcińska, Monika Lakowska, Agnieszka Turska-Majewska, Tomasz 

Majewski, Wanda Paszkiewicz, Agnieszka Wolańczyk, Marta Bieniasz (superwizje), Ewa 

Podgórska (koordynator). 

 

Okres realizacji: luty – grudzień 2017 r.  

 

2. Program realizowany na zlecenie Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej 

„Wyprawa PoMoc – program dla osób doznających przemocy w rodzinach z 

problemem alkoholowym” – skierowany do mieszkańców województwa 

Mazowieckiego doznających przemocy.  

W ramach działań w tym programie prowadzono: grupę wsparciowo – edukacyjną, 

konsultacje indywidualne psychologiczne i prawne, warsztaty umiejętności 

osobistych, dzień dla urody oraz wydanie ulotki „Przemoc a alkohol”( rozesłano do 

wszystkich powiatów woj. Mazowieckiego). 

Koordynator zadania: Małgorzata Wincenciak  

Realizatorzy: Paula Klemińska, Małgorzata Kulka, Agnieszka Wolańczyk, Anna 

Wiechcińska, Ewelina Nęcka, prawnicy: Urszula Panasiuk, Aneta Mikołajczyk, Luis Alarcon 

(superwizja) oraz wolontariusze.  

Okres realizacji: lipiec – grudzień 2017 r. 

 

3. Program realizowany na zlecenie OPS dzielnicy Wilanów m.st. Warszawy - Grupa 

edukacyjno – wsparciowa dla osób doznających przemocy. Realizatorzy 

Małgorzata Wincenciak (koordynator) i Małgorzata Kulka. 

 

4.  Praca CPS – Centrum Pomocy Specjalistycznej – kontynuacja działalności odpłatnej 

i wolontaryjnej rozpoczętej w 2008 r. w ofercie którego prowadzona jest: psychoterapia 

indywidualna, małżeńska i rodzinna, konsultacje psychologiczne i pedagogiczne, konsultacje 

wychowawcze dla rodziców. 

Konsultantami CPS byli: Tomasz Majewski, Wanda Paszkiewicz, Luis Alarcon, Anna 

Wiechcińska, Ewa Podgórska, Monika Lakowska, Dorota Krawczyk - Rosa, Agnieszka 

Turska-Majewska, Małgorzata Wincenciak, Małgorzata Kulka, Paula Klemińska. 
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Wolontaryjnie przyjęli klientów: Małgorzata Kulka, Anna Wiechcińska, Paula Klemińska, 

Monika Lakowska, Agnieszka Wolańczyk, Ewelina Nęcka, Wanda Paszkiewicz, Ewa 

Podgórska, Małgorzata Wincenciak. 

W ramach CPS prowadzono od lutego do czerwca 2017 staż kliniczny. Zespół stażystów 

liczył 11 osób. W tym okresie odbyło się 13 spotkań superwizyjno - szkoleniowych.  

Opiekun merytoryczny stażu: Luis Alarcon; koordynator: Agnieszka Wolańczyk.  

 

PODSUMOWANIE DZIAŁAŃ PORADNI w 2017 r. 

 

LP Program Ilość 

klientów 

Ilość 

konsultacji 

1 Korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc 88 420 

2 Pomocy psychologicznej dla osób stosujących przemoc - 

absolwentów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych 

37 275 

3 Konsultacje psychologiczne i prawne w programie z 

MCPS - kontynuacja 

48 160 

4 Centrum Pomocy Specjalistycznej: konsultacje 

odpłatne, konsultacje w ramach stażu klinicznego, 

konsultacje prowadzone wolontaryjnie. 

385 1227 

 ŁĄCZNIE 558 2.082 

 

5. Oprócz zadań realizowanych w Poradni Stowarzyszenia, a kierowanych bezpośrednio 

do osób uwikłanych w przemoc w rodzinie na zlecenie Dzielnicy Bemowo m. St. 

Warszawy Przeprowadzono wykład: ”Prawo pomocne dla osób i rodzin dotkniętych 

przemocą w rodzinie” w którym wzięło udział 11 osób. (marzec 2017 r. Urszula Panasiuk). 

 

III. Programy profilaktyczne - skierowane do rodziców, uczniów, kadry 

pedagogicznej 

 

1. Program „Niebieski dialog – podstawy komunikacji bez przemocy w 

szkole” –  realizowany na zlecenie Dzielnicy Bemowo m. st. Warszawy w 

okresie sierpień – grudzień 2017 r. 
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Na program składały się warsztaty dla dzieci, spotkania edukacyjno – informacyjne dla 

rodziców i szkolenia dla kadry pedagogicznej. 

Programem zostało objęte 213 osób ( 114 uczniów, 72 rodziców, 27 członków rady 

pedagogicznej). 

Realizatorzy:  Agnieszka Wolańczyk (realizator i koordynator), Paula Klemińska, 

Regina Dziugiewicz, Monika Koćwin, Ewelina Nęcka, Urszula Podsiadło, Kinga 

Podżorska, Joanna Walkowiak.  

 

2. Program „Niebieskie spotkania” realizowany na zlecenie Biura Edukacji 

m. st. Warszawy  

Okres realizacji: wrzesień – grudzień 2017 r. 

Celem programu było zwiększenie świadomości na temat  zjawiska przemocy i agresji oraz 

przeciwdziałania mu. 

Program był realizowany w dwóch szkołach podstawowych, dwóch gimnazjach, w jednym 

liceum. 

Programem zostało objęte 857 osób (131 -  przedstawicieli kadry, 98 osób - rodzice, 628 osób 

– uczniowie) 

Realizatorzy: Małgorzata Kulka (koordynator), Regina Dziugiewicz, Ewelina Necka, Kinga 

Podżorska, Marta Piepiora, Jana Lisna – Nożykowska,, Krzysztof Rusiniak, Artur Świtalski 

 

W programach profilaktycznych prowadzonych przez Stowarzyszenie w 2017 r.  

wzięło udział łącznie  1070 osób. 

 

IV. Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska 

Linia” zadanie realizowane na zlecenie PARPA  

 

Zadanie to w miesiącach styczeń – grudzień 2017 r. obejmowało prowadzenie: 

- ogólnopolskiego telefonu dla osób uwikłanych w przemoc – przeprowadzono konsultacje 

psychologiczne i prawne w liczbie:  15 827 

- poradni e-mailowej i korespondencyjnej –  odpowiedziano na  1302 e-maili i 16 listów; 

- interwencji w instytucjach –   podjęto 357 interwencji: 351 interwencji tzw. klasycznych 

oraz 6 interwencje tzw. MS. (interwencje wobec osób skazanych z wyrokiem w zawieszeniu, 
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które nadal dopuszczają się przemocy). Interwencje prowadzone na podstawie podpisanego 

porozumienia: pomiędzy Ministerstwem Sprawiedliwości - Komendą Główną Policji – 

Dyrektorem PARPA) 

- W ramach konsultacji dla służb i organizacji pozarządowych odbyło się 50 

telefonicznych dyżurów dla specjalistów, podczas których przeprowadzono 173 konsultacje. 

- prowadzenie strony internetowej Pogotowia NL – Na stronie internetowej 

www.niebieskalinia.info zamieszczono 111 informacji. 

- aktualizacji bazy danych instytucji pomagających 2 298 placówek. Obecnie w bazie danych 

znajduje się 4 854 placówki; 

- programu stażowego – przeszkolono 22 stażystów – staż ukończyło 18 osób; 

Ogólnopolskie Pogotowie „NL” jest też na Facebooku – Stronę Ogólnopolskiego Pogotowia 

„Niebieska Linia” na portalu społecznościowym Facebook „lubi” (a zatem także śledzi) 2 206 

osób. Zamieszczane na profilu Pogotowia posty widzi średnio 160 osób. 

Zespół koordynatorów Pogotowia „Niebieska Linia”: Wanda Paszkiewicz, Monika 

Lakowska, Małgorzata Kulka, Paula Klemińska, Małgorzata Wincenciak, Agnieszka 

Wolańczyk, Ewelina Nęcka /Monika Koćwin. 

 

V. Prowadzenie działalności szkoleniowej 

W roku sprawozdawczym kontynuowano działalność szkoleniową Stowarzyszenia 

„Niebieska Linia”, przyczyniając się tym samym do zwiększenia liczby osób przygotowanych 

profesjonalnie do kontaktu z osobami uwikłanymi w przemoc w rodzinie – zarówno z 

osobami doznającymi przemocy, stosującymi przemoc i świadkami. Zwiększano także 

kompetencje osób pracujących lub przygotowujących się do pracy w formule 

interdyscyplinarnej. 

 

1. Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie - na poziomie: kursu podstawowego; 

kierownik Studium: Wanda Paszkiewicz. 

 

 Pierwsza edycja SPPwR - szkolenie otwarte w siedzibie Stowarzyszenia  – 

realizowane miesiącach kwiecień-czerwiec 2017 r.  Prowadzenie: Anna Wiechcińska, 

Wanda Paszkiewicz, Ewa Podgórska, Aneta Mikołajczyk. 

  Przeszkolono 21 osób. 

http://www.niebieskalinia.info/
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 Druga edycja SPPwR - szkolenie otwarte w siedzibie Stowarzyszenia – 

realizowane miesiącach wrzesień – listopad 2017 r. Prowadzenie: Anna Wiechcińska, 

Ewa Podgórska,Wanda Paszkiewicz, Aneta Mikołajczyk. 

Przeszkolono 20 osób. 

 Rozpoczęto kolejną edycje szkolenia otwartego w siedzibie Stowarzyszenia – w 

grudniu 2017 r. – prowadzenie Monika Lakowska i Aneta Mikołajczyk. Kontynuacja 

– styczeń, luty 2018 r.  

 SPPwR prowadzone na zlecenie MOPR Gdańsk w okresie październik – grudzień 

2017 r. Prowadzenie: Małgorzata Wincenciak, Ewa Podgórska, Anna Wiechcińska, 

Aneta Mikołajczyk. 

 Przeszkolono 20 osób. 

 

2. Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie  - szkolenie II stopnia 

 

 dokończenie edycji rozpoczętej w 2016 r. Przeprowadzenie czterech z siedmiu 

sesji: styczeń, luty, marzec, kwiecień 2017 r. Prowadzący: Wanda Paszkiewicz, 

Agnieszka Szrejter – Łoś, Ewa Podgórska, Luis Alarcon. 

Przeszkolono 14 osób 

W sumie w ramach SPPwR – I i II stopnia przeszkolono w 2017 r. 75 osób. 

 

3. Studium Pracy z Osobami Stosującymi Przemoc piecza merytoryczna: Luis Alarcon, 

koordynacja działań: Tomasz Majewski. 

Na zlecenie Centralnego Zarządu Służby Więziennej przeprowadzono 3 sesje wyjazdowe 

w okresie kwiecień, maj, lipiec 2017 r.  

Realizatorzy zadania: Ewa Podgórska, Agnieszka Turska, Tomasz Majewski.  

Przeszkolono 17 osób. 

 

4. Na zlecenie Biura Pomocy i Projektów Społecznych m. st. Warszawy realizowano 

program: „Doradztwo eksperckie i superwizje dla członków warszawskich zespołów 

interdyscyplinarnych oraz grup roboczych” Okres realizacji: marzec – grudzień 2017 r. 

Celem projektu było zwiększenie kompetencji przedstawicieli służb i instytucji 

realizujących procedurę „Niebieskie Karty”. 

 Program obejmował przeprowadzenie: 
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- 24 spotkań doradztwa eksperckiego 

- 35 spotkań superwizji grupowych 

- 40 godzin superwizji indywidualnych 

Koordynator zadania: Paula Klemińska 

Realizatorzy: 

Luis Alarcon, Marta Bieniasz, Wanda Paszkiewicz, Anna Wiechcińska, Paula Klemińska, 

Małgorzata Kulka Aneta Mikołajczyk, Urszula Panasiuk,  Ewa Podgórska, Małgorzata 

Wincenciak.  

W zajęciach brali też udział wolontariusze (m.in. stażyści Pogotowia NL, czy osoby 

współpracujące ze Stowarzyszeniem).    

Łącznie programem zostało objętych 350 osób. 

 

5. Zrealizowano pięć otwartych seminariów  w siedzibie Stowarzyszenia (IV, V, VI, XI 

2017 r.):  

 Wykorzystanie aktualnych przepisów prawa karnego w działaniach na rzecz 

zatrzymania przemocy w rodzinie 

 Dziecko miedzy dorosłymi – ograniczanie kontaktu z jednym z rodziców i 

wikłanie w konflikt a procedura NK 

 Jak zmotywować osobę doznającą przemocy do współpracy 

 Jak wykorzystać instytucje prawa cywilnego w przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie – ujęcie prawne 

 Aktualne przepisy prawa karnego – obowiązek zawiadamiania organów ścigania 

Prowadzenie seminariów: Adam Grochola, Paula Klemińska, Ewa Podgórska, Małgorzata 

Wincenciak, Aneta Mikołajczyk,  

Łącznie w trakcie seminariów przeszkolono 119 osób 

6. Szkolenia „Grupy robocze w praktyce” w wersjach: „Praca z osobami doznającymi 

przemocy”, „Analiza przypadków”, „Porozumienie bez przemocy”, „Praca z 

osobami stosującymi przemoc”, „Superwizja zespołu”, „Działania w sytuacji 

przemocy wobec dziecka” zrealizowane na zlecenie: OIK Góra Kalwaria, MGOPS 

Karczew, Urząd Miasta Białogard, Gmina Józefów, MOPS i GOPS Braniewo, Urząd 

Gminy Świątki, GOPS Płoskinia, GOPS Wilczęta, MOPS Górowo Iłowieckie, Urząd 

Gminy Pieniężno, MGOPS Pieniężno, Urząd Gminy Lelkowo, MGOPS Frombork, OPS 

Dzierżoniów, MOPS Nałęczów, MOPS Wisła, OPS Biała Podlaska, Dzielnic Włochy, 
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GOPS Zwierzyn, Dzielnica Bemowo, OPS Michałowice i Reguły, Urząd Miasta 

Szczecinek, OIK Zamość, Gminy/GOPS Zbuczyn, Urząd Gminy Aleksandrow Łódzki, 

GOPS Nieporęt, MOPS Skarżysko – Kamienna. 

Prowadzili: Tomasz Majewski, Wanda Paszkiewicz, Małgorzata Wincenciak, Anna 

Wiechcińska, Ewa Podgórska, Paula Klemińska, Mariusz Moderski, Agnieszka Turska  

Przeszkolono łącznie: 297 osób 

7. Na zlecenie Urzędu Gminy Rząśnik szkolenie:  „Prowadzenie rozmów z osobami 

doznającymi przemocy i stosującymi przemoc w ramach działań Zespołu 

Interdyscyplinarnego” (I 2017 r.) – prowadzenie Małgorzata Wincenciak 

Przeszkolono 14 osób 

 

8. Na zlecenie GOPS Czarnków - wystąpienie na konferencji: „Przemoc w rodzinie a 

alkohol – wyzwania możliwości działań w ramach pracy Zespołu 

Interdyscyplinarnego”  (III 2017 r.) - prowadzenie Małgorzata Wincenciak 

Przeszkolono 100 osób 

9. Na zlecenie Miasta/Gminy Augustów szkolenie: „Praca z osobami doznającymi 

przemocy w ramach procedury Niebieskie Karty”. (III 2017 r.) – prowadzenie Tomasz 

Majewski 

Przeszkolono 19 osób 

10. Na zlecenie dzielnicy Rembertów szkolenie: „Tworzenie planów pomocy w ramach 

prowadzenia procedury NK” (IV 2017 r.) – prowadzenie Małgorzata Kulka , Ewa 

Podgórska. Przeszkolono 26 osób 

11. Na zlecenie Urzędu Gminy Brwinów szkolenie: „Wykorzystanie aktualnych przepisów 

prawa karnego w działaniach na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie” (IV 2017 

r.) – prowadzenie Adam Grochoła  

Przeszkolono 23 osoby 

12. Na zlecenie Urzędu Gminy Tuchola przeprowadzenie 2 seminariów  (III i IV 2017 r.) 

„ Realizacja procedury NK. Praca w ZI GR” i „Aspekty prawne dotyczące pracy ZI 

i GR i realizacji procedury NK” 

Prowadzenie: Paula Klemińska, Adam Grochoła 

Przeszkolono łącznie 50 osób 

13. Na zlecenie MOPS Chodzież przeprowadzenie seminarium: „Aspekty prawne 

postępowania dotyczącego dziecka dotkniętego przemocą” (IV 2017 r.): Prowadzenie: 

Adam Grochoła 
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Przeszkolono 30 osób 

 

14. Na zlecenie Gminy Miejskiej Ciechanów przeprowadzenie szkolenia „Niebieska 

Godzina Wychowawcza” (V 2017 r.) Prowadzenie:  Małgorzata Kulka  

Przeszkolono 16 osób 

15. Na zlecenie Urzędu Gminy Wyszków - szkolenie „Wykorzystanie aktualnych 

przepisów prawa karnego w działaniach na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie” 

(VI 2017 r.) Prowadzenie: Adam Grochoła 

Przeszkolono 30 osób.  

16. Na zlecenie MOPS Świdnica przeprowadzono 2 szkolenia:  

-„Wykorzystanie aktualnych przepisów prawa karnego w działaniach na rzecz 

zatrzymania przemocy w rodzinie” (V 2017 r.) 

-„Jak zmotywować osobę doznająca przemocy do współpracy” (VI 2017 r.) 

Prowadzenie: Adam Grochoła i Małgorzata Wincenciak  

Przeszkolono łącznie 52 osoby.  

17. Na zlecenie Gminy/Miasta Płońsk - szkolenie  „Praca z osobami doznającymi 

przemocy i stosującymi przemoc w ramach działań ZI” (VI 2017 r.) 

Prowadzenie: Wanda Paszkiewicz 

Przeszkolono  17 osób.  

18. Na zlecenie PCPR Drawsko Pomorskie  - seminarium: „Jak wykorzystać instytucje 

prawa cywilnego do przeciwdziałania przemocy w rodzinie” (VIII 2017 r.)   

Prowadzenie: Aneta Mikołajczyk 

      Przeszkolono 12 osób.  

19. Na zlecenie OIK Płock – 2 szkolenia:  

-„Co robić, żeby chciało się chcieć  - profilaktyka wypalenia zawodowego” 

-„Tworzenie strategii pracy z rodziną z problemem przemocy w ramach działań ZI” 

(IX, X 2017 r.) 

Prowadzenie: Tomasz Majewski, Anna Wiechcińska 

Przeszkolono łącznie 40 osób.  

20. Na zlecenie OPS Dzierżoniów przeprowadzenie 3 szkoleń:  

-„ABCD NK dla prac oświaty” 

      -„ Tworzenie i realizacja indywidualnego planu pomocy rodzinie w ramach pracy 

GR”  

-„Sytuacja psychologiczna  dziecka  krzywdzonego i praca z nim” (IX, X, XI 2017 r.)  



13 

 

Prowadzenie: Małgorzata Kulka, Małgorzata Wincenciak, Paula Klemińska 

Przeszkolono łącznie 61 osób.  

21. Na zlecenie ZOW Mława szkolenie „Prawne aspekty dotyczące pracy ZI” (IX 2017 r.) 

Prowadzenie: Adam Grochoła 

Przeszkolono 24 osoby.  

22. Na zlecenie MOPS Nałęczów 3 szkolenia:  

-„Strategia pracy zespołów interdyscyplinarnych i grup roboczych - działania w 

sytuacjach: współwystępowania przemocy w rodzinie i choroby psychicznej, braku 

kontaktu z członkami rodziny, konfliktu rodzinnego”  

       -„Niebieska Godzina Wychowawcza” 

-„Co robić, żeby chciało się chcieć  - profilaktyka wypalenia zawodowego” (IX, X, 

XII 2017 r.)  

Prowadzenie: Bożena Paczuska, Anna Wiechcińska, Tomasz Majewski 

Przeszkolono łącznie 54 osoby.  

23. Na zlecenie Gminy Łask szkolenie „NVC – porozumienie bez przemocy w pracy socjalnej” 

(IX 2017 r.)   

Prowadzenie: Tomasz Majewski 

Przeszkolono 18 osób 

24. Na zlecenie MOPS Piła przeprowadzenie 2 szkoleń:  (oba: X 2017 r.) 

-„Praca z osobami niepełnoletnimi stosującymi przemoc” 

-„Praca i organizacja telefonu zaufania” 

Prowadzenie: Tomasz Majewski, Monika Lakowska  

Przeszkolono łącznie 32 osoby 

25. Na zlecenie  MOPS Sopot przeprowadzenie 2 szkoleń (X, XI 2017 r.): 

-„Rozmowa  z dzieckiem krzywdzonym” 

-„Praca z osoba krzywdzącą”    

Prowadzenie: Wanda Paszkiewicz, Tomasz Majewski 

Przeszkolono łącznie 31 osób 

26. Na zlecenie Fundacji POZYTYW w Łosicach przeprowadzenie szkolenia „Praca z 

osobami stosującymi przemoc i konsultacje superwizyjne” (X 2017 r.) 

Prowadzenie: Tomasz Majewski 

Przeszkolono 25 osób 
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27. Na zlecenie Gminy/GOPS Zbuczyn wystąpienie na konferencji:  

„Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie: diagnoza, interwencja, pomoc, idea pracy 

interdyscyplinarnej” (X 2017 r.) 

Prowadzenie: Anna Wiechcińska 

Przeszkolono 38 osób 

28. Na zlecenie Gminy/Miasta Ełk przeprowadzenie szkolenia: „Zagrożenia dzieci i 

młodzieży wynikające z korzystania z nowych technologii” (X 2017 r.) 

Prowadzenie: Kamil Mróz 

Przeszkolono 24 osoby.  

29. Na zlecenie GOPS Wiązowna przeprowadzenie szkolenia „Obowiązki i współdziałania 

służb realizujących procedurę NK” (XI 2017 r.) 

Prowadzenie: Anna Wiechcińska 

Przeszkolono 11 osób. 

30. Na zlecenie MOPR Białystok przeprowadzenie szkolenia „Porozumienie bez przemocy 

NVC w pracy z osobami stosującymi przemoc” (XI 2017 r.) 

Prowadzenie: Agnieszka Turska 

Przeszkolono 20 osób. 

31. Na zlecenie „Towarzystwa Rozwoju Gminy Płużnica” przeprowadzenie szkolenia 

„Zagrożenia dzieci i młodzieży wynikające z korzystania z nowych technologii i 

dopalaczy” (XI 2017 r.) 

Prowadzenie: Kamil Mróz 

Przeszkolono 13 osób. 

32. Na zlecenie Powiatu Sieradz przeprowadzenie szkolenia: „Aktualne przepisy prawa 

karnego – obowiązek zawiadamiania organów ścigania” (XI 2017 r.) 

Prowadzenie: Adam Grochoła 

Przeszkolono 54 osoby 

33. Na zlecenie PCPR Mikołów wystąpienie na konferencji: „Dziecko w sytuacji konfliktu, 

przemocy w rodzinie, a procedura NK” (XI 2017) 

Prowadzenie: Paula Klemińska 

Przeszkolono 60 osób. 

34. Na zlecenie MOPS Zielona Góra przeprowadzenie 2 szkoleń (XI, XII 2017 r.): 

-„Przemoc w rodzinie a alkohol - klienci KRPA” 
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-„Rozmowa i praca z osobami starszymi i współuzależnionymi w ramach procedury 

NK”  

Prowadzenie: Małgorzata Wincenciak 

Przeszkolono łącznie 31 osób 

 

35. Na zlecenie OPS Strzelce Opolskie przeprowadzenie szkolenia: „Strategia pracy 

zespołów interdyscyplinarnych i grup roboczych - działania w sytuacjach: 

współwystępowania przemocy w rodzinie i choroby psychicznej, braku kontaktu 

z członkami rodziny, konfliktu rodzinnego” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie: Bożena Paczuska 

Przeszkolono 21 osób. 

36. Na zlecenie PCPR Szczecinek przeprowadzenie szkolenia: „Przemoc seksualna 

wobec dzieci i osób dorosłych – diagnoza, strategie postępowania, kontakt z 

klientem” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie: Anna Wiechcińska 

Przeszkolono 20 osób. 

37. Na zlecenie Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej dla Komendy 

Wojewódzkiej Policji z siedziba w Radomiu” przeprowadzenie seminarium: „Rola 

policjanta w realizacji procedury NK i współpraca z ZI” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie: Paula Klemińska, Małgorzata Kulka, Aneta Mikołajczyk, Anna 

Wiechcińska, Małgorzata Wincenciak 

Przeszkolono 65 osób 

38. Na zlecenie Powiatu Ostrowieckiego – Ostrowiec Świętokrzyski przeprowadzenie 

szkolenia „Przemoc wobec osób niepełnosprawnych” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie: Dorota Krawczyk 

Przeszkolono 30 osób 

 

39. Na zlecenie Młodzieżowego Ośrodka Wychowawczego Księży Orionistów 

przeprowadzenie szkolenia „Prawo w przeciwdziałaniu przemocy w stosunku do 

dzieci – dziecko ofiara lub/i sprawcą przemocy” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie Tomasz Ruzik 

Przeszkolono 21 osób. 

 



16 

 

40. Na zlecenie powiatu Radomszczańskiego (PCPR) wystąpienie na Powiatowej 

Konferencji dotyczącej dziecka krzywdzonego  „Zauważ mnie! Pomóż mi” pt.: 

„Prawne aspekty pomocy dziecku krzywdzonemu” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie: Katarzyna Tomaszewska 

Przeszkolono 100 osób. 

 

41. Na zlecenie Gminy Chełmno przeprowadzenie szkolenia „ABCD procedury NK dla 

przedstawicieli oświaty” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie Paula Klemińska 

Przeszkolono 25 osób. 

 

42. Na zlecenie Gminy Zbuczyn przeprowadzenie szkolenia: „Podejście skoncentrowane 

na rozwiązaniach w systemie przeciwdziałania przemocy w rodzinie” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie: Agnieszka Turska 

Przeszkolono 15 osób. 

 

43. Na zlecenie powiatu Gołdapskiego przeprowadzenie 3 szkoleń (XII 2017 r.): 

-„ NVC – porozumienie bez przemocy w pracy socjalnej” 

-„Krzywdzenie dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym - Diagnoza i 

pomoc”  

-„Szkolenie superwizyjne w pracy nad przemocą domową - Radzenie sobie ze 

stresem w pracy wspomagającego i reprezentanta służby społecznej” 

Prowadzenie: Tomasz Majewski 

Przeszkolono łącznie 48 osób 

 

44. Na zlecenie miasta Słupsk/MOPR przeprowadzenie szkolenia „Pomoc dziecku 

doświadczającemu przemocy w rodzinie w ramach pracy Zespołu Interdyscyplinarnego i 

Grup Roboczych” (XII 2017 r.) 

Prowadzenie: Tomasz Majewski 

Przeszkolono 20 osób. 

 

 

W 2017 r. przeszkolono 2148 osób. 
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Oprócz szkoleń realizowanych za pośrednictwem Stowarzyszenia, jego członkowie 

byli zapraszani na  szkolenia, wykłady i konferencje organizowane i prowadzone przez  inne 

organizacje i instytucje: 

 

-  Udział w konferencji  w województwie Warmińsko-Mazurskim (IX 2017 r.) -  wystąpienie 

„Kontakt z osobą doznającą przemocy i stosującą przemoc” – Paula Klemińska 

- Udział w konferencji zorganizowanej przez Ośrodek Pomocy Społecznej Dzielnicy Praga 

Południe w ramach programu „Bądź czujny na przemoc!” - wystąpienie „Wsparcie 

specjalistów z obszaru przeciwdziałania przemocy” – Paula Klemińska 

- Na konferencji zorganizowanej przez wolski Zespół Interdyscyplinarny i Urząd dzielnicy 

Wola – „Niebieski Teatr” (XI 2017 r.) – Małgorzata Kulka z zespołem teatru FORUM 

- Udział w konferencji Instytutu Nauk Prawnych PAN oraz Instytutu Wymiaru 

Sprawiedliwości pt.:“ Programy korekcyjno-edukacyjne i inne reakcje naprawcze wobec 

sprawców przemocy“ (IX 2017 r.) – Ewa Podgórska 

-Wystąpienie pt. „Problem przemocy wobec kobiet. Teraźniejszość i przyszłość na 

konferencji „Nie odwracaj się od przemocy” w ramach kampanii „Biała wstążka” na 

zaproszenie. Gminy Miejskiej Bartoszyce (XI 2017 r.) – Anna Wiechcińska 

- Konferencja w Pyrzycach. Wykład o pomocy osobom doznającym przemocy w rodzinie. 

(IX 2017 r.) – Wanda Paszkiewicz 

- Konferencja „Język w procesie zmiany” – sekcja podejścia Skoncentrowanego na 

Rozwiązaniach PTP (Warszawa, III 2017 r.) – prezentacja programu dla osób stosujących 

przemoc prowadzonego prez Stowarzyszenie, warsztaty (zaangażowani: Luis Alarcon, Ewa 

Podgórska, Tomasz Majewski, Małgorzata Wincenciak, Ewelina Bazyluk, Katarzyna 

Wielguszewska) 

W trakcie tych konferencji przeszkolono również kilkaset osób.  

Członkowie Stowarzyszenia prowadzili także superwizje różnych zespołów i ośrodków na 

terenie kraju (Wanda Paszkiewicz, Luis Alarcon, Anna Wiechcińska). 
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Członkowie Stowarzyszenia i osoby współpracujące ze Stowarzyszeniem brały udział jako 

uczestnicy w szkoleniach i konferencjach organizowanych przez innych:  

- Konferencja  zorganizowana przez Państwową Agencje Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych „Przemoc domowa . Perspektywa psychologiczna, społeczna i prawna” 

(Warszawa, X 2017r.) Regina Dziugiewicz 

- Ogólnopolska Konferencja pn. „Instytucjonalnie na rzecz przeciwdziałania przemocy“  

Monika Koćwin 

- Prawne aspekty wykonywania zawodu psychologa/psychoterapeuty (Warszawa, I 2017) 

Anna Wiechcińska 

- Ogólnopolski Kongres Psychologow i Psychoterapeutów Dzieci i Dorosłych – „Seksualność 

jako wyzwania dla wspólczesnej praktyki psychologicznej“ zorganizowany przez 

wydawnictwo FORUM (Warszawa, XII 2017 r.) Anna Wiechcińska 

-  Konferencji naukowo - szkoleniowa „Medyczne aspekty uzależnienia od alkoholu" 

zorganizowana przez Państwową Agencje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

(Warszawa, V 2017 r. ) Monika Koćwin 

- Konferencji „Współczesne lecznictwo uzależnień i Wspólnota AA - czego możemy od 

siebie oczekiwać" zorganizowana przez Państwową Agencje Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych (Warszawa, VI 2017 r. ) Monika Koćwin 

 

VI. Działalność wydawnicza 

W 2017 roku kontynuowana była działalność Wydawnictwa Stowarzyszenia „Niebieska 

Linia”. Osoby zainteresowane publikacjami Stowarzyszenia mogły nabyć: 

 Publikacje dla profesjonalistów: 

              - „Procedura Niebieskie Karty – odpowiedzi na najczęściej zadawane pytania” 

-   „Niebieska szkoła – bezpieczna szkoła. Poradnik dla pracowników oświaty” 

Filmy edukacyjne dla profesjonalistów: 

 -  Kontakt interwencyjny z osoba stosującą przemoc 

-  Rozmowa z osobą doznającą przemocy 

Publikacje dla osób doznających przemocy w rodzinie: 

- „Wyprawa PoMoc – poradnik dla osób doznających przemocy” 
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-  Informator „Przemoc w rodzinie. Procedura Niebieskie Karty” 

    -  „Przemoc w rodzinie” – karta informacyjna dla dzieci poniżej 12 roku życia 

   -  „Procedura Niebieskie Karty – o co w tym chodzi” – karta informacyjna dla dzieci 

powyżej 12 roku życia 

  Publikacje dla osób stosujących przemoc w rodzinie: 

-    „Godne życie bez przemocy” – poradnik dla osób stosujących przemoc 

-      „Żółta kartka” – ulotka informacyjna dla osób, co do których istnieje podejrzenie, że 

stosują przemoc w rodzinie 

Materiały informacyjne o zjawisku przemocy w rodzinie: 

-    „O procedurze Niebieskie Karty” – informator 

-    „Procedura Niebieskie Karty” – plakat 

-   „Jestem świadkiem przemocy w rodzinie – co robić?” – ulotka dla świadków przemocy. 

Wydano jedna nowa ulotkę „Przemoc a alkohol” (w ramach programu realizowanego na 

zlecenie Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej).   

 

VII.   Inne działania 

W roku sprawozdawczym Członkowie Stowarzyszenia brali także udział w następujących 

przedsięwzięciach: 

 prowadzili moduły specjalistyczne dotyczące interwencji kryzysowej oraz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie w Szkole Wyższej Psychologii Społecznej w 

Warszawie i Wydziale Zamiejscowym w Sopocie – Wanda Paszkiewicz, Luis Alarcon, 

Monika Lakowska, Ewa Podgórska 

 

 prowadzili zajęcia na specjalizacji II stopnia dla pracowników socjalnych „Praca z rodziną 

z problemem przemocy” w Instytucie Rozwoju Służb Społecznych (Wanda Paszkiewicz, 

Anna Wiechcińska) 

 wypowiadali się i komentowali sytuacje oraz działania związane z przeciwdziałaniem 

przemocy w rodzinie w  różnych mediach: wywiad dla „Region Fakty” nr 6/2017, 

(Świdnica) opublikowany również na www.regionfakty.pl (Małgorzata Wincenciak), dwa 

wywiady dla dziennikarki „Gazety Polskiej” i jeden dla dziennikarki „Gazety Wyborczej” 

(Wanda Paszkiewicz), rozmowa na temat programu profilaktycznego „Niebieskie 

Spotkania” opublikowana  w „Świecie Problemów” (Małgorzata Kulka).  

http://www.regionfakty.pl/
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 Napisanie artykułu do czasopisma specjalistycznego „Świata Problemów” o języku 

przemocy w  życiu codziennym (Wanda Paszkiewicz)  

 wraz z osobami współpracującymi ze Stowarzyszeniem brali udział jako uczestnicy w 

spotkaniach, seminariach i konferencjach: 

Wszystkie wymienione powyżej działania Stowarzyszenia spotkały się z dużym 

zainteresowaniem i uznaniem uczestników i organizatorów. Wiele z nich będzie 

kontynuowanych i rozwijanych w 2018 roku.  

Realizacja programów i działalność w 2017 roku były zgodne z celami statutowymi 

Stowarzyszenia.  

 

opr. Anna Wiechcińska-Szymańska 

 

 


