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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIAŁALNOŚCI 

STOWARZYSZENIA NA RZECZ PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY  

W RODZINIE „NIEBIESKA LINIA”  

za 2020 rok 

 

W 2020 roku Stowarzyszenie „Niebieska Linia’ kontynuowało działalność, 

zapoczątkowaną w 2004 roku.  Realizowano również nowe programy i zadania. 

 

I. Współpraca z  instytucjami i podmiotami – na różnych szczeblach,  na terenie 

Warszawy  i całej Polski 

 

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Społecznej  

            Praca w Zespole Monitorującym do spraw Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie. Praca nad zmianami w aktach prawnych dotyczących przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, opiniowanie programów związanych z przeciwdziałaniem 

przemocy w rodzinie  (III kadencja do września 2020 r. – Anna Wiechcińska – 

Szymańska – skarbnik Stowarzyszenia). 

Urząd m. st. Warszawy  -  

1. Udział w pracach Komisji Dialogu Społecznego ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

(Małgorzata Wincenciak – przewodnicząca), Aleksandra Kurowicka – jedno 

spotkanie, Michał Muskała – jedno spotkanie 

 

3. Członkowie Stowarzyszenia nadal aktywnie pracowali w Zespołach 

Interdyscyplinarnych w kilku dzielnicach Warszawy: 

 

- Anna Wiechcińska – zastępca przewodniczącego w ZI w dzielnicy Ursynów 

- Dorota Krawczyk – z-ca przewodniczącego ZI w dzielnicy Targówek 

- Paula Klemińska – członek ZI w dzielnicy Bemowo 

- Małgorzata Wincenciak – członek ZI w dzielnicy Wawer;  

- Regina Dziugiewicz – członek ZI w dzielnicy Ursus 
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Współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

• Prezes Stowarzyszenia kontynuował prace w Radzie Ekspertów ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie przy Państwowej Agencji Rozwiązywania problemów 

Alkoholowych, gdzie brał udział w systemie potwierdzania kwalifikacji specjalistycznych 

osób pracujących z osobami uwikłanymi w przemoc. (Luis Alarcon). 

 

II. Powadzenie działań i programów skierowanych bezpośrednio do osób 

uwikłanych w przemoc w rodzinie. 

 

W ramach działalności statutowej Stowarzyszenia w 2020 r. prowadzono kilka programów 

pomocy dla osób uwikłanych w przemoc oraz zgłaszających się w związku z innymi 

problemami psychologicznymi lub będących w kryzysie. Były to następujące działania: 

Programy dotowane przez Biuro Pomocy i Projektów Społecznych Urzędu Miasta st. 

Warszawy 

1. Kontynuacja programu korekcyjno-edukacyjny skierowanego do osób stosujących 

przemoc w rodzinie. 

Cel programu: zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zmianę wzorca 

przemocowego na inne, konstruktywne metody wywierania wpływu i radzenia sobie 

przez uczestników. 

W ramach działań w tym programie prowadzono: 

• Indywidualne konsultacje psychologiczne, 

• dwa sześciomiesięczne  cykle zajęć  grupy korekcyjno – edukacyjnej, 

• warsztaty psychoedukacyjne 

• superwizje zespołu prowadzącego program (Bożena Paczuska). 

 Realizatorzy: Anna Wiechcińska, Monika Lakowska, Agnieszka Turska-Majewska, Tomasz 

Majewski, Dorota Krawczyk-Rosa, Agnieszka Wolańczyk, Małgorzata Kulka, Kinga 

Podżorska, Bożena Paczuska-Jałowińska  (superwizor), Ewa Podgórska (koordynator). 

W programie uczestniczyły 74 nowe osoby 

Okres realizacji: styczeń - grudzień 2020 r.      

2. Program pomocy psychologicznej skierowany do osób stosujących przemoc i 

zagrożonych przemocą, w tym - absolwentów programów korekcyjno-edukacyjnych 
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wymagających dalszych oddziaływań zmierzających do zmiany wzorców zachowań i 

postaw. 

Cel programu: zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zmianę wzorca 

przemocowego na inne, konstruktywne metody wywierania wpływu i radzenia sobie przez 

uczestników 

W ramach działań w tym programie prowadzono: 

• indywidualne konsultacje psychologiczne 

• grupa pomocy psychologicznej  jedna edycja 

• treningi umiejętności psychospołecznych 

• superwizje zespołu prowadzącego program (Marta Bieniasz) 

Realizatorzy: Anna Wiechcińska, Monika Lakowska, Agnieszka Turska-Majewska, Tomasz 

Majewski, Wanda Paszkiewicz, Agnieszka Wolańczyk, Marta Bieniasz (superwizje), Ewa 

Podgórska (koordynator i realizator). 

W programie uczestniczyły 41 nowych osób 

Okres realizacji: styczeń – listopad 2020 r.  

 

3. Program „Powrót do Godności” – kontynuacja programu pomocy 

specjalistycznej dla osób doznających przemocy w rodzinie, który trwa od 1 

sierpnia 2019 r. 

Czas trwania programu: sierpień 2019 r -  grudzień 2020 r. 

Adresaci działań osoby dorosłe i dzieci doznające przemocy – kobiety i mężczyźni. 

Formy oddziaływań: konsultacje indywidualne dla dorosłych, dzieci i młodzieży, konsultacje 

prawne, konsultacje dla par i rodzin, warsztaty umiejętności psychospołecznych, maratony 

psychologiczne, grupa pomocy psychologicznej dla dorosłych osób doznających przemocy w 

rodzinie, grupa pomocy psychologicznej dla dzieci i młodzieży, superwizja dla realizatorów, 

opracowanie, korekta językowa i wydanie poradnika dla osób doznających przemocy w 

rodzinie. 

W okresie od stycznia do grudnia 2020 zrealizowano: konsultacje indywidualne dla 

dorosłych, dzieci i młodzieży, konsultacje prawne, konsultacje dla par i rodzin, cztery 



4 

 

warsztaty umiejętności psychologicznych: „Złość rodzica – wróg czy sojusznik?”, 

„Komunikacja bez przemocy NVC”, „Czy warto być asertywnym?”, „Planowanie przyszłości 

i budowanie celów życiowych w oparciu o zasoby osobiste”, „Wychowanie w porozumieniu 

bez przemocy”, trzy maratony psychologiczne, grupa pracy z osobami doznającymi przemocy 

(20 spotkań), grupa pomocy psychologicznej dla dzieci i młodzieży (10 spotkań), 7 spotkań 

superwizyjnych dla realizatorów projektu.  

 

Realizatorzy projektu: Luis Alarcon Arias, Wanda Paszkiewicz, Monika Lakowska 

(jednocześnie koordynator), Ewa Podgórska, Ewelina Nęcka, Małgorzata Wincenciak, 

Małgorzata Kulka, Paula Klemińska, Jana Lisna – Nożykowska, Agnieszka Wolańczyk, 

Dorota Krawczyk-Rosa, Monika Koćwin, Agnieszka Tarnowska, Anna Wiechcińska - 

Szymańska, Aneta Mikołajczyk, Katarzyna Tomaszewska, Urszula Panasiuk, Michał Muskała 

(asystent koordynatora). 

W programie „Powrót do Godności wzięło udział w 2020 r. 248 osób. 

 

4. Program realizowany na zlecenie Dzielnicy Wilanów m.st Warszawy  

Prowadzenie grupy psychologiczno-edukacyjnej dla osób doznających przemocy w 

Wilanowie.  Realizacja w okresie: październik – grudzień 2020 r. 

 Realizatorzy: Jana Lisna – Nożykowska, Monika Koćwin, Małgorzata Wincenciak – 

koordynator. 

 

6. Praca CPS – Centrum Pomocy Specjalistycznej – kontynuacja działalności odpłatnej i 

wolontaryjnej rozpoczętej w 2008 r. w ofercie którego prowadzona jest: psychoterapia 

indywidualna, małżeńska i rodzinna, konsultacje psychologiczne i pedagogiczne, konsultacje 

wychowawcze dla rodziców. 

Konsultantami CPS byli: Wanda Paszkiewicz, Luis Alarcon, Anna Wiechcińska, Ewa 

Podgórska, Monika Lakowska, Dorota Krawczyk - Rosa, Małgorzata Kulka, Paula 

Klemińska, Ewelina Nęcka, Monika Koćwin. 

Wolontaryjnie przyjęli klientów: Małgorzata Kulka, Anna Wiechcińska, Paula Klemińska, 

Monika Lakowska, Agnieszka Wolańczyk, Ewelina Nęcka, Wanda Paszkiewicz, Ewa 

Podgórska, Małgorzata Wincenciak, Dorota Krawczyk – Rosa, Jana Lisna – Nożykowska, 

Agnieszka Tarnowska 
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W ramach CPS prowadzono od listopada 2019 do listopada 2020 staż kliniczny w którym 

uczestniczyło 6 stażystów. W ramach stażu odbyło się 12 spotkań superwizyjnych. Stażyści 

przeprowadzili 527 konsultacji przyjęli 123 klientów. 

Opiekun merytoryczny stażu i superwizor: Luis Alarcon. Koordynator: Agnieszka 

Wolańczyk.  

 

PODSUMOWANIE DZIAŁAŃ PORADNI w 2020 r. 

LP Program Ilość 

klientów 

Ilość 

konsultacji 

1 Korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc 94 420 

2 Pomocy psychologicznej dla osób stosujących przemoc - 

absolwentów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych 

61 300 

3 Konsultacje psychologiczne (dorośli, młodzież, dzieci, 

pary i rodziny)  i prawne ODP w programie Powrót do 

godności 

268 1312 

4 Centrum Pomocy Specjalistycznej: konsultacje 

odpłatne, konsultacje w ramach stażu klinicznego, 

konsultacje prowadzone wolontaryjnie. 

155 668 

 ŁĄCZNIE 578 2700 

 

 

III. Programy profilaktyczne - skierowane do rodziców, uczniów, kadry 

pedagogicznej 

 

1. Program „Niebieskie spotkania” realizowany na zlecenie Biura Edukacji 

m. st. Warszawy  

Okres realizacji: rok szkolny 2019 – 2020 i 2020 - 2021 

Cel programu: zwiększenie świadomości na temat zjawiska przemocy w rodzinie i 

rówieśniczej i możliwości przeciwdziałania. 

W ramach programu prowadzono: warsztaty dla uczniów, spotkania edukacyjno – 

konsultacyjne dla rodziców i szkolenia dla kadry pedagogicznej. 
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Dane liczbowe za 2020 – edycja 2019 – 2020: 

31 warsztatów dla trzech szkół podstawowych i ponadpodstawowych.; liczba uczestników: 80 

rodziców, 597 uczniów, 102 przedstawicieli kadry szkolnej 

Dane liczbowe za 2020 – edycja 2020 – 2021 

5 warsztatów dla jednej szkoły podstawowej; liczba uczestników: 1 rodzic, 81 uczniów 21 

przedstawicieli kadry 

Realizatorzy zadania: Małgorzata Kulka, Monika Koćwin, Ewelina Necka, Jana Lisna-

Nożykowska, Piotr Wiśniewski, Marcin Michalak, Anna. Fijałkowska, Agnieszka 

Wolańczyk, Ł. Pieniążek, Marta Stec, Aleksandra  Kurowicka, Wanda Paszkiewicz - 

superwizje 

 

W 2020 r. działaniami zostało objęte: 882 osoby (81 rodziców, 678 uczniów, 123 

przedstawiciele kadry szkolnej. 

 

2. Program "Niebieska Akademia Dobrych Relacji – Ursynów 2020” 

realizowany na zlecenie Urzędu Dzielnicy Ursynów m. st. Warszawy. 

 

Cel oddziaływań - wsparcie opiekunów i rodziców poprzez wzmocnienie ich kompetencji 

rodzicielskich, a tym samym zapewnienie dzieciom ochrony przed krzywdzeniem;  

 

Program prowadzony w okresie od 1 września 2020 do 31 grudnia 2020 r. 

 

Działania w programie: 

- warsztaty dla rodziców i opiekunów nastolatków;  

- indywidualne konsultacje wychowawcze; udział wzięło w programie 29 osób,  

 

Realizatorzy zadania: Agnieszka Wolańczyk, Paula Klemińska, Jana Lisna-Nożykowska, 

Ewelina Nęcka. Koordynator: Monika Koćwin, Luis Alarcon – superwizje  

 

 



7 

 

W programie wzięło udział  29 osób  

 

W programach profilaktycznych prowadzonych przez Stowarzyszenie w 2020 r.  

wzięło udział łącznie  911 osób. 

 

 

IV. Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” 

zadanie realizowane na zlecenie PARPA 

 

Zadanie realizowane w miesiącach styczeń – grudzień 2020 r. obejmowało prowadzenie: 

• ogólnopolskiego telefonu dla osób uwikłanych w przemoc – przeprowadzono 

konsultacje psychologiczne i prawne w liczbie:  23 857; 

• poradni e-mailowej i korespondencyjnej –  odpowiedziano na  3 204 e-maili i 15 

listów; 

• prowadzenie interwencji - podjęto 634 interwencji w instytucjach;  

• prowadzenie konsultacji dla służb i organizacji pozarządowych - odbyło się 50 

telefonicznych dyżurów dla specjalistów, podczas których przeprowadzono 120 

konsultacji; 

• prowadzenie strony internetowej Pogotowia NL  www.niebieskalinia.info - 

zamieszczono 103 informacje; 

• prowadzenie aktualizacji bazy danych instytucji pomagających osobom uwikłanym w 

przemoc – zaktualizowano dane 1 874 placówek. Obecnie w bazie danych znajduje się 

5 071 placówek; 

• prowadzenie programu stażowego – przeszkolono 20 stażystów; 

• Ogólnopolskie Pogotowie „NL” jest też na Face Book 

 

Zespół koordynatorów Pogotowia „Niebieska Linia”: Wanda Paszkiewicz, Małgorzata Kulka, 

Paula Klemińska, Agnieszka Wolańczyk, Monika Koćwin. 

 

V. Prowadzenie działalności szkoleniowej 

W roku sprawozdawczym kontynuowano działalność szkoleniową Stowarzyszenia 

„Niebieska Linia”, przyczyniając się tym samym do zwiększenia liczby osób przygotowanych 

profesjonalnie do kontaktu z osobami uwikłanymi w przemoc w rodzinie – zarówno z 

http://www.niebieskalinia.info/
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osobami doznającymi przemocy, stosującymi przemoc i świadkami. Zwiększano także 

kompetencje osób pracujących lub przygotowujących się do pracy w formule 

interdyscyplinarnej. 

Większość szkoleń w 2020 r. z uwagi na epidemie COVID była prowadzona w formie 

on-line.  

1. Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie  

Szkolenia otwarte realizowane w nowej formule on - line – 6 sesji po 3 dni.  

Kierownik Studium: Wanda Paszkiewicz. 

 

Kurs podstawowy: 

• I edycja: październik 2020 r. – do stycznia 2021 r. Prowadzenie: Ewa Podgórska, 

Monika Lakowska, Anna Wiechcińska – Szymańska, Małgorzata Wincenciak, 

Wanda Paszkiewicz, część prawną realizowali: Adam Grochołą i  Aneta 

Mikołajczyk   Przeszkolono 18 osób 

 

• II edycja: listopad 2020 r. - do lutego 2021 r. Prowadzenie: Ewa Podgórska, Anna 

Wiechcińska – Szymańska, Wanda Paszkiewicz, część prawną realizowała Aneta 

Mikołajczyk   Przeszkolono 18 osób 

 

• SPPwR realizowane na zlecenie ROPS Białystok (zajęcia prowadzono 

stacjonarnie, w Białymstoku)  w okresie: czerwiec  – sierpień 2020 r. 

Prowadzenie: Anna Wiechcińska, Małgorzata Wincenciak, Wanda Paszkiewicz, 

część prawną realizowała Aneta Mikołajczyk. Przeszkolono 15 osób 

 

Kurs SPPwR II stopnia 

• Szkolenie prowadzone w siedzibie Stowarzyszenia w okresie: od listopada 2019 

do marca 2020 r. Realizatorzy: Wanda Paszkiewicz, Anna Wiechcińska, Aneta 

Mikołajczyk (prawo), Agnieszka Szrejter – Łoś, Ewa Podgórska, Tomasz 

Majewski, Luis Alarcon.   Przeszkolono 9 osób 

 

W sumie w ramach SPPwR – I i II stopnia przeszkolono w 2020 r.  51 osób 

 

2. Studium Pracy z Osobami Stosującymi Przemoc  

 koordynacja działań SPOSP: Tomasz Majewski 
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• Edycja realizowana w siedzibie Stowarzyszenia – planowana od lutego do maja 

2020 r. Z uwagi na pandemię w trybie stacjonarnym odbyła się jedna sesja (luty 2020 r.) i 

edycja jest kontynuowana w trybie on-line w 2021 r.   

Prowadzenie I sesji: Anna Wiechcińska i Aneta Mikołajczyk  

Studium rozpoczęło 12 osób 

 

Inne szkolenia i superwizje: 

3. Na zlecenie Biura Pomocy i Projektów Społecznych m. st. Warszawy realizowano 

„Program wsparcia specjalistycznego dla członków warszawskich zespołów 

interdyscyplinarnych i grup roboczych – edycja 2020 – 2021”  

Okres realizacji w 2020 r. : 1 stycznia 2020 – 31 grudnia 2020 r. 

 Oferowany program wsparcia specjalistycznego adresowany był do osób – 

przedstawicieli służb i  instytucji – pracujących w zespołach interdyscyplinarnych i 

grupach roboczych ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie na terenie m. st. Warszawy. 

Cel główny projektu: wzrost efektywności działań podejmowanych przez członków 

warszawskich zespołów interdyscyplinarnych i grup roboczych. 

Formy realizacji: superwizje indywidualne, spotkania superwizyjno-konsultacyjne, szkolenia 

warsztatowe. 

Realizatorzy: Luis Alarcon, Adam Grochoła, Paula Klemińska (koordynator zadania), 

Małgorzata Kulka, Monika Lakowska, Aneta Mikołajczyk, Wanda Paszkiewicz, Ewa 

Podgórska, Katarzyna Tomaszewska, Anna Wiechcińska-Szymańska, Małgorzata 

Wincenciak, Agnieszka Wolańczyk. 

Liczba odbiorców programu w 2020 r. - 250 osób 

 

4. Seminaria realizowane przez Stowarzyszenie – z wolnego naboru realizowane on-line   

- „Narzędzia prawne związane z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie w czasie 

epidemii” – 25 maja 2020 – prowadzenie – Aneta Mikołajczyk. Przeszkolono 10 osób. 

- „Pomoc dziecku krzywdzonemu.  Możliwości działania w czasie epidemii” 4 czerwca 

2020 – prowadzenie – Małgorzata Kulka. Przeszkolono 14 osób  
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- „Praca interwencyjna z osobami stosującymi przemoc w warunkach pandemii” – 9 

czerwca 2020 – prowadzenie Tomasz Majewski - Przeszkolono 8 osób 

- „Prawne aspekty ubezwłasnowolnienia oraz kierowania na leczenie osób chorych 

psychicznie oraz uzależnionych od alkoholi i substancji psychoaktywnych” – 23 czerwca 

2020 – prowadzenie Adam Grochoła.  Przeszkolono 13 osób. 

- „Ochrona danych osobowych w pracy zespołów interdyscyplinarnych i grup roboczych” 

21 lipca 2020 – prowadzenie - Katarzyna Tomaszewska. Przeszkolono 12 osób 

- „Strategia pomocy rodzinie w ramach procedury NK. Jak efektywnie pomagać w 

warunkach pandemii” – 29 lipca 2020 – prowadzenie Ewa Podgórska.  Przeszkolono 14 

osób 

- „Sposoby Izolacji osób doznających przemocy w rodzinie od osób stosujących przemoc 

– nowelizacja przepisów w zakresie nakazu usunięcia osoby stosującej przemoc w 

rodzinie w tym wprowadzenie natychmiastowego nakazu” - 24 sierpnia 2020 – 

prowadzenie Aneta Mikołajczyk. Przeszkolono 15 osób 

- „Sposoby Izolacji osób doznających przemoc w rodzinie od osób stosujących przemoc – 

nowelizacja przepisów w zakresie nakazu usunięcia osoby stosującej przemoc w rodzinie 

w tym wprowadzenie natychmiastowego nakazu” - 26 października 2020 – prowadzenie 

Aneta Mikołajczyk. Przeszkolono 8 osób 

- „Trudne wyzwania w procedurze NK” – 19 listopada 2020 – prowadzenie – Wanda 

Paszkiewicz. Przeszkolono 13 osób 

- „Rodzina jako system – jak prowadzić procedurę NK w sytuacji gdy rodzina chce 

pozostać razem” - 30 listopada 2020 – prowadzenie – Małgorzata Wincenciak. 

Przeszkolono 11 osób 

- „Zastosowanie porozumienia bez przemocy (NVC) w pracy z osobami uwikłanymi w 

przemoc” – 9 grudnia 2020 – prowadzenie – Tomasz Majewski. Przeszkolono 10 osób 

 

We wszystkich seminariach realizowanych przez Stowarzyszenie w 2020 r. 

przeszkolono 128 osób. 

 

5. Na zlecenie m.st. Warszawy realizacja programu szkoleniowego „Zwiększenie 

efektywności procedury Niebieskie Karty”. 

Oferta adresowana była do przedstawicieli służb i instytucji pracujących w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie na terenie Warszawy.  
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Program obejmował: prowadzenie seminariów praktycznych, szkolenia prawne. 

Okres realizacji szkoleń od czerwca 2019 do grudnia 2020 

W 2020 r. zrealizowano 28 seminariów i szkoleń  

Realizatorzy: Wanda Paszkiewicz, Małgorzata Wincenciak (koordynator zadania), 

Małgorzata Kulka,  Anna Wiechcińska, Ewa Podgórska, Paula Klemińska, Tomasz 

Majewski, Aneta Mikołajczyk, Katarzyna Tomaszewska, Adam Grochoła, Aleksandra 

Kurowicka (asystent koordynatora) 

W tych szkoleniach w 2020 r. wzięło udział 209 uczestników 

6. Na zlecenie ROPS Podlaskiego w Białymstoku  realizacja szkoleń dla 3 grup policjantów 

„Skuteczne działania na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Realizacja 

procedury NK” – XI 2020, realizatorzy: Małgorzata Wincenciak, Anna Wiechcińska.  

Przeszkolono 65 osób 

 

7. Na zlecenie ROPS Podlaskiego w Białymstoku  realizacja szkoleń dla 5 grup 

przedstawicieli służb pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie na 

terenie województwa podlaskiego „Praca z osobami stosującymi przemoc” – XI 2020 r. 

Realizatorzy: Ewa Podgórska, Wanda Paszkiewicz, Anna Wiechcińska  

Przeszkolono 65 osób 

 

8. Na zlecenie miasta i MOPS w Tomaszowie Lubelskim przeprowadzenie szkolenia 

„Organizacja pracy ZI  i GR – uruchamiania i prowadzenie procedury NK – modelowe 

działania i sytuacje trudne” – II 2020 Prowadzenie: Anna Wiechcińska  

Przeszkolono 25 osób 

 

9. Na zlecenie Gminy Kartuzy przeprowadzenie szkolenia „GK RPA – specyfika 

uzależnienie i możliwości oddziaływań  - działania interwencyjne i pomoc” – VI 2020. 

Prowadzenie: Anna Wiechcińska 

Przeszkolono 20 osób 

10. Na zlecenie Gminy Kartuzy przeprowadzenie szkolenia „Narzędzia prawne związane z 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie w stanie epidemii” – VI 2020. Prowadzenie: 

Aneta Mikołajczyk 
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Przeszkolono 20 osób 

11. Na zlecenie miasta Koszalin przeprowadzenie 3 szkoleń „Grupy robocze w praktyce” 

(„Praca z osobami stosującymi przemoc” , „Analiza przypadków”, „Elementy dialogu 

motywującego i Podejścia Skoncentrowanego na Rozwiązaniach w pracy z klientem 

niezmotywowanym GKRPA”  - IX 2020. Prowadzenie: Tomasz Majewski 

Przeszkolono 32 osoby 

12. Na zlecenie WCIESS przeprowadzenie szkolenia dla pracowników oświaty „Dziecko a 

sytuacja przemocy w rodzinie – kwestie prawne” – III 2020, prowadzenie – Paulina 

Wiktorska 

Przeszkolono 20 osób 

13. Na zlecenie Maltańskiego Centrum Pomocy Niepełnosprawnym w Krakowie 

przeprowadzenie szkolenia „Przemoc w rodzinie – rozpoznawanie symptomów i 

reagowanie” – X 2020, prowadzenie Małgorzata Kulka 

Przeszkolono 15 osób 

14. Dla Środowiskowego Domu samopomocy w Jedwabnie przeprowadzenie szkolenia 

„Przemoc wobec osób starszych i niepełnosprawnych” – XI 2020, prowadzenie Dorota 

Krawczyk – Rosa 

Przeszkolono 15 osób 

15. Na zlecenie gminy Sokółka przeprowadzenie szkolenia „Przemoc wobec osób starszych i 

niepełnosprawnych” – XII 2020, prowadzenie Dorota Krawczyk – Rosa 

Przeszkolono 12 osób 

16. Na zlecenie miasta Starogard Gdański przeprowadzenie superwizji dla 2 grup osób 

zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie – XII 2020, prowadzenie 

Monika Lakowska i Anna Wiechcińska 

Przeszkolono 17 osób 

17. Na zlecenie m.st Warszawy – OPS Włochy przeprowadzenie szkolenia: „Praktyczne 

aspekty interwencji w sytuacji przemocy w tym zaniedbań dotyczących dzieci” – XII 

2020, prowadzenie Małgorzata Kulka 

Przeszkolono 20 osób 

 

 

W 2020 r. przeszkolono 932 osoby 
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Oprócz szkoleń realizowanych za pośrednictwem Stowarzyszenia, jego członkowie 

byli zapraszani na  szkolenia, wykłady i konferencje organizowane i prowadzone przez  inne 

organizacje i instytucje: 

- na Akademii Pedagogiki Specjalnej  - wykład on-line dla studentów socjologii nt. 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie (Ewelina Nęcka)  

- „Pomoc osobom doznającym przemocy podczas epidemii” – wykład na konferencji on – 

line dla przedstawicieli służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie na 

terenie województwa warmińsko – mazurskiego (Paula Klemińska) 

- „Sytuacja psychologiczna osób doznających przemocy – ważne informacje dla przyszłych 

prawników” – wykład on-line na konferencji zorganizowanej przez naukowe koło studentów 

prawa (Anna Wiechcińska) 

 

VI. Działalność wydawnicza  

 

W 2020 roku kontynuowana była działalność Wydawnictwa Stowarzyszenia 

„Niebieska Linia”. Osoby zainteresowane publikacjami Stowarzyszenia mogły nabyć: 

 Publikacje dla profesjonalistów: 

- „Procedura Niebieskie Karty – odpowiedzi na najczęściej zadawane pytania” 

-   „Niebieska Szkoła – bezpieczna szkoła. Poradnik dla pracowników oświaty” 

             Filmy edukacyjne dla profesjonalistów: 

-  Kontakt interwencyjny z osoba stosującą przemoc 

-  Rozmowa z osobą doznającą przemocy 

              Publikacje dla osób doznających przemocy w rodzinie: 

- „Wyprawa PoMoc – poradnik dla osób doznających przemocy” 

-  Informator „Przemoc w rodzinie. Procedura Niebieskie Karty” 

- „Wyprawa PoMoc z procedurą Niebieskie Karty” – informator dla osób doznających 

przemocy 

- „Przemoc – czy to mnie dotyczy?” – ulotka dla osób doznających przemocy 

 -  „Przemoc w rodzinie” – karta informacyjna dla dzieci poniżej 12 roku życia 

 -  „Procedura Niebieskie Karty – o co w tym chodzi” – karta informacyjna dla dzieci powyżej 

12 roku życia. 
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Publikacje dla osób stosujących przemoc w rodzinie: 

-   „Godne życie bez przemocy” – poradnik dla osób stosujących przemoc – został 

uaktualniony 

-      „Żółta kartka” – ulotka informacyjna dla osób, co do których istnieje podejrzenie, że 

stosują przemoc w rodzinie 

Materiały informacyjne o zjawisku przemocy w rodzinie: 

-    „O procedurze Niebieskie Karty” – informator 

-    „Pomóż, bo możesz. Przemoc wobec dzieci” – informator 

-    „Procedura Niebieskie Karty” – plakat 

-    „Przemoc a alkohol” 

     -   „Jestem świadkiem przemocy w rodzinie – co robić?” – ulotka dla świadków przemocy. 

Koordynator zadania: Paula Klemińska 

 

VII.   Inne działania 

W roku sprawozdawczym Członkowie Stowarzyszenia brali także udział w następujących 

przedsięwzięciach: 

 

1. Prowadzili moduły specjalistyczne dotyczące interwencji kryzysowej oraz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie w Uniwersytecie Humanistycznym SWPS w 

Wydziale Zamiejscowym w Sopocie (Wanda Paszkiewicz, Luis Alarcon, Monika 

Lakowska, Ewa Podgórska,) 

 

2. Członkowie Stowarzyszenia prowadzili także superwizje różnych zespołów i ośrodków na 

terenie kraju (Wanda Paszkiewicz, Luis Alarcon, Anna Wiechcińska).  

 

3. Brali udział w zdarzeniach lokalnych – Wolski Korowód (Piotr Wiśniewski) 

 

4. Działania w mass – mediach: 

 

- Wypowiadali się i komentowali sytuacje oraz działania związane z przeciwdziałaniem 

przemocy w rodzinie: w Fakty TVN, Radio Warszawa, Radio Wroclaw i inne (Malgorzata 

Kulka, Piotr Wiśniewski) 

- wspótworzenie spotu „Też nie krzyczałam“ (Małgorzata Kulka)  
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      - Przygotowanie artykułu pt. „Stowarzyszenie „Niebieska Linia”. Kim jesteśmy?” dla    

Kwartalnika Policyjnego nr 3/2020 (Aleksandra Kurowicka i Michała Muskała) 

https://kwartalnik.csp.edu.pl/kp/archiwum-1/2020/32020 

https://kwartalnik.csp.edu.pl/kp/archiwum-1/2020/32020/4646,Stowarzyszenie-Niebieska-

Linia-Kim-jestesmy.html 

 

   - Udzielnie wywiadu dla „Świata Problemów” na temat Superwizji Ogólnopolskiego 

Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”. Artykuł ukazał się w 

numerze czasopisma w styczniu 2021 r.  (Wanda Paszkiewicz) 

- Przygotowanie tekstów – odpowiedzi na pytania, dotyczące psychologicznych aspektów 

przemocy w rodzinie, na stronę Internetową kampanii społecznej: „Nie wspieraj 

przemocy. Reaguj” prowadzonej przez Stowarzyszenie Pracownia Aktywnego Działania 

„Półpiętro” na zlecenie MCPS. 

 

5. Udział w zespole opracowującym standardy pomocy dziecku w sytuacji rozstania 

rodziców (Małgorzata Kulka). 

 

6. Prowadzenie strony internetowej Stowarzyszenia (Agnieszka Wolańczyk) 

 

7. Prowadzenie FB (Agnieszka Wolańczyk), przygotowanie grafik na FB i pomoc w 

prowadzeniu FB (Ewelina Nęcka)  

 

8. Członkowie Stowarzyszenie oraz osoby współpracujące ze Stowarzyszeniem brali udział 

jako uczestnicy w spotkaniach, szkoleniach, seminariach i konferencjach organizowanych 

przez innych podnosząc własne kompetencje.  

 

Wszystkie wymienione powyżej działania Stowarzyszenia spotkały się z dużym 

zainteresowaniem i uznaniem uczestników i organizatorów. Wiele z nich będzie 

kontynuowanych i rozwijanych w 2020 roku.  

Realizacja programów i działalność w 2020 roku były zgodne z celami statutowymi 

Stowarzyszenia.  

https://kwartalnik.csp.edu.pl/kp/archiwum-1/2020/32020
https://kwartalnik.csp.edu.pl/kp/archiwum-1/2020/32020/4646,Stowarzyszenie-Niebieska-Linia-Kim-jestesmy.html
https://kwartalnik.csp.edu.pl/kp/archiwum-1/2020/32020/4646,Stowarzyszenie-Niebieska-Linia-Kim-jestesmy.html
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opr. Anna Wiechcińska-Szymańska 

 


