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„Niebieskie Karty” – „Niebieska Karta” – podaj dalej”

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

„Niebieska Linia”

ul.  Jaktorowska 4, 01-02 Warszawa

www.niebieskalinia.org

info@niebieskalinia.org

tel. 22 499 37 33, fax 22 625 59 43

W sytuacji występowania przemocy w rodzinie można zwrócić się o pomoc do komisariatów

Policji, placówek oświaty, ochrony zdrowia, Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

m. st. Warszawy oraz ośrodków pomocy społecznej, których adresy zamieszczamy poniżej:

OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ

Dzielnica aDres Telefon e-mail

Bemowo ul. Rozłogi 10 22 487 13 01 sekretariat@opsbemowo.waw.pl

Białołęka ul. Marywilska 44C 22 614 70 00 sekretariat@opsbialoleka.waw.pl

Bielany ul. Przybyszewskiego 80/82 22 568 91 00 sekretariat@opsbielany.waw.pl

Mokotów ul. Falęcka 10 22 849 44 66 sekretariat@opsmokotow.pl

Ochota ul. Przemyska 11 22 822 11 24 osrodek@opsochota.waw.pl

Praga-Płd. ul. Wiatraczna 11 22 517 14 63 sekretariat@
ops-pragapoludnie.pl

Praga-Płn. ul. Szymanowskiego 6/61 22 511 24 00 sekretariat@
opspragapolnoc.waw.pl

Rembertów ul. Plutonowych 10 22 673 54 12 sekretariat@
opsrembertow.waw.pl

Śródmieście ul. Konwiktorska 3/5 22 628 07 12 sekretariat@cps.
srodmiescie.warszawa.pl

Targówek ul. Św. Wincentego 87 22 277 02 50 ops.tar@ops-targowek.waw.p

Ursus Pl. Czerwca 1976 r. nr 1 22 478 41 11 opsursus@pro.onet.pl

Ursynów ul. Jana Cybisa 7 22 544 12 00 sekretariat@ops-ursynow.pl

Wawer ul. Korkowa 119/123 22 613 38 42 opswawer@wp.pl

Wesoła ul. I Praskiego Pułku 21 A 22 773 44 12 sekretariat@opswesola.waw.pl

Wilanów ul. Przyczółkowa 27A 22 648 22 26 wilanow@ops.waw.pl

Włochy ul. Czereśniowa 35 22 863 98 37 opswlochy@poczta.onet.pl

Wola ul. Gen. J.Bema 91 22 571 50 00 sekretariat@ops-wola.waw.pl

Żoliborz ul. Dembińskiego 3 22 569 28 00 zolops@ops-zoliborz.waw.pl

Jeśli chcieliby Państwo porozmawiać o sytuacji przemocy ze specjalistą, możecie także

skorzystać z telefonu Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska

Linia” – 801 120 002


