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Warszawa 02.07.2018 r.

Szanowni Panstwo.

Zapraszamy do wziecia udzialu w kolejnej edycji petnoplatnego kursu podstawowego Studium
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie (zwanym dalej SPPwR).

Zespot SPPwR gromadzi praktykéw, ktdrzy zajmuja si¢ bezposrednig pracg z osobami
uwiktanymi w przemoc oraz udzialem w réznych programach przeciwdzialania przemocy takich jak:
tworzenie rozwigzan systemowych o zasiggu lokalnym i ogélnopolskim, organizowanie i prowadzenie
pracy zespotow interdyscyplinarnych oraz grup roboczych, praca z osobami doznajagcymi i stosujacymi
przemoc, stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”, itp. Do$wiadczenie praktyczne pozwala nam na
stale udoskonalanie i dostosowywanie programu Studium do potrzeb zmieniajacej si¢ w Polsce sytuacji.
Opieramy si¢ na filozofii Terapii Skoncentrowanej na Rozwiazaniach (TSR) oraz Komunikacji bez
Przemocy (NVC).

Program Studium realizujemy od ponad 20 lat wedlug autorskiego programu wypracowanego
1 doskonalonego przez zespdt dydaktyczny skupiajacy certyfikowanych specjalistow
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zawarto$¢ merytoryczna tego programu stala sie
kanonem obowiazujacych w Polsce szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie i
odpowiada wytycznym Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej dotyczacym szkolen z
tego zakresu.

Ukonczenie SPPwR — kursu podstawowego otwiera mozliwos¢ doskonalenia swoich
kompetencji w specjalistycznym studium II stopnia, ktérego efektem - po pomyslnym zdaniu egzaminu
- moze by¢ uzyskanie certyfikatu konsultanta lub specjalisty w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie PARPA.

Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przeznaczone jest dla osob
zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, pracujacych w instytucjach panstwowych i
organizacjach pozarzadowych. W zajeciach biorg udziat przedstawiciele réznych grup zawodowych:
pracownicy pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, o$§wiaty, sagdownictwa, policji. Wspdlna praca w
trakcie szkolenia umozliwia poglebienie zrozumienia specyfiki roznorodnych zadan i przygotowanie do
lepszej wspolpracy osob, instytucji i shuzb, niezbedne w planowaniu i udzielaniu pomocy osobom

uwiktanym w przemoc w rodzinie.

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
Centrum Pomocy Specjalistycznej
Adres: ul. Jaktorowska 4, 01-202 Warszawa,
Tel. (22) 499-37-33, 625-59-43, czynny poniedziatek - piqtek, w godzinach 9-15;
e-mail: info@niebieskalinia.org; www.niebieskalinia.org



Kurs SPPwR obejmuje trzy sesje czterodniowe (kazda po 40 godzin zajgé, co w sumie daje 120

godzin szkolenia), z czestotliwo$cia jednej sesji miesigcznie. W programie szkolenia sa wyktady,

seminaria, ¢wiczenia, warsztaty i filmy instruktazowe.

Uktad merytorycznej tresci kursu jest nastepujacy:

SESJA 1

1. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegdlno$ci z problemem alkoholowym:;
przemoc domowa na tle innych probleméw spolecznych, wspotwystepowanie, korelacje.

2. Diagnozowanie przemocy w rodzinie.

3. Analiza postaw wobec przemocy w rodzinie:

- osobiste doswiadczenia zwigzane z przemoca,
- mity 1 stereotypy zwigzane z przemoca.

4. Portret psychologiczny i sytuacja dorostej osoby doznajacej przemocy w rodzinie.

5. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie - kontakt i praca z dorosta osobg doznajaca przemocy w
rodzinie.

6. Dziatania podejmowane na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie — rozréznienie interwencji
od pomocy. Zasady i metody interwencji w sytuacjach przemocy w rodzinie oraz udzielania
pomocy poszczegdlnym osobom uwiktanym w przemoc.

7. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie z uwzglednieniem zasobdw, potrzeb i1 ograniczen
poszczegolnych jej cztonkow.

8. Idea powotywania zespotow interdyscyplinarnych w gminach, zasady ich tworzenia, zakres

9.

dziatania, realizowane zadania zespotow i grup roboczych. Procedura ,,Niebieskiej Karty”

1 wspolpraca jej realizatoréw z zespolem interdyscyplinarnym.

Prawne aspekty przeciwdziatania przemocy w rodzinie — prawo w ochronie oséb doznajacych

przemocy oraz ustawa o przeciwdziatlaniu przemocy w rodzinie i wynikajace z niej zadania dla

samorzadow, stuzb 1 instytucji.

10. Zadanie w trakcie I sesji: pomoc udzielana na pi$mie.

SESJA 11

1. Specyfika kontaktu i pomocy osobom starszym, chorym i niepetnosprawnym krzywdzonym przez
cztonkéw rodziny.

2. Portret psychologiczny dziecka krzywdzonego oraz na czym polega skuteczna pomoc dzieciom
krzywdzonym.

3. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie - kontakt i praca z dzieckiem krzywdzonym.



4. Przemoc seksualna — specyfika, rozpoznawanie i diagnozowanie oraz dzialania interwencyjne i
pomoc.

5. Przemoc seksualna wobec dzieci:

Czes¢ 1 — diagnozowanie przemocy seksualnej wobec dzieci
Cze$¢ 11 - kierunki dziatan, ochrona dziecka i rodziny w przypadku przemocy seksualnej.

6. Postepowanie z rodzicami dzieci krzywdzonych — interwencja i pomoc.

7. Realizacja w praktyce zapiséw ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie dotyczacych dzieci
krzywdzonych (np.: zakaz stosowania kar cielesnych, uprawnienia pracownikéw socjalnych ).

8. Dzialania zespotow interdyscyplinarnych i1 procedura ,,Niebieskiej Karty” w sprawach dzieci.

9. Prawne aspekty przeciwdziatania przemocy w rodzinie — prawo w ochronie dzieci krzywdzonych.

SESJA 111

1. Osoba stosujaca przemoc w rodzinie — zrddta przemocy i portret psychologiczny osoby stosujacej
przemoc.

2. Kontakt i praca z osobg stosujacg przemoc w rodzinie.

3. Praktyka pracy w formule zespoldow interdyscyplinarnych i grup roboczych.

4. Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty” w praktyce — organizowanie i prowadzenie interwencji w
sprawach przemocy w rodzinie. Cwiczenie prowadzenia rozméw interwencyjnych i pomocowych z
osobami uwiktanymi w przemoc, takze w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

5. Prawne aspekty przeciwdziatlania przemocy w rodzinie — dzialania wobec o0s6b stosujacych
przemoc.

6. Profilaktyka przemocy w rodzinie.

7. Quiz

Podstawe zaliczenia szkolenia stanowig:

e obecnos$¢ na wszystkich zajeciach,

e podjecie zadan indywidualnych, ktore uczestnicy planujg i realizujg pomiedzy sesjami w swoich
srodowiskach lokalnych,

e udzial w quizie podsumowujacym szkolenie.

Uczestnicy szkolenia otrzymuja zaswiadczenie o ukonczeniu kursu MEN wraz zatacznikiem

informujacym o ilo$ci godzin w poszczegolnych blokach tematycznych studium.

Zajecia w Studium sg bardzo intensywne. Kazda sesja rozpoczyna si¢ o godz. 10.00 pierwszego dnia

1 konczy ok. godz.14.30 ostatniego dnia, a w pozostate dni zajecia trwajg od 9.00 rano do ok. 18.30 — oczywiscie

Z przerwami.



Zajecia beda odbywaly si¢ w siedzibie Stowarzyszenia ,,Niebieska Linia”,

przy ul. Jaktorowskiej 4 w Warszawie.

Terminy kolejnych sesji:

Sesja 1 25-28 wrzesnia 2018 r.
Sesja II:  23-26 pazdziernika 2018 r.
Sesja III: ~ 27-30 listopada 2018 r.

Koszt szkolenia wynosi 2 100 z1 (brutto). Wplaty mozna dokona¢ jednorazowo za udzial
w calym Kkursie lub w dwéch ratach, kazda po 1 050 zi (brutto). Kwota ta obejmuje dydaktyke,

materialy szkoleniowe oraz zaswiadczenie o ukofczeniu kursu MEN.

Dojazd, nocleg i wyzywienie uczestnicy organizujg i oplacaja we wlasnym zakresie. Biuro

Stowarzyszenia moze jednak pomoc we wskazaniu miejsc noclegowych w Warszawie.

Osoby zainteresowane udzialem w Studium proszone sa o wypehienie zgloszenia, ktore jest w
zatgczeniu (lub do pobrania na stronie: www.niebieskalinia.org w zaktadce ,,Szkolenia”) i odestanie go
do Stowarzyszenia pocztg tradycyjng (na adres: ul. Jaktorowska 4, 01-202 Warszawa) lub skanem (na
adres: a.wolanczyk@niebieskalinia.org) do dnia 12 wrzesnia 2018 r.

Jednoczesnie oryginalny formularz prosz¢ przesta¢ poczta tradycyjna na adres Stowarzyszenia tj. ul.
Jaktorowska 4, 01-202 Warszawa (SPPwR -I)

Adres do korespondencji:

Stowarzyszenie ,,Niebieska Linia”, ul. Jaktorowska 4, 01-202 Warszawa (SPPwR -I)

Optaty za udziat w Studium prosimy wnosi¢ na konto Stowarzyszenia zgodnie z danymi platnika

wskazanymi w formularzu zgloszeniowym:

Citi Handlowy 51 1030 0019 0109 8530 0011 9873
Bardzo prosimy, by przelewy bankowe zawieraly imie i nazwisko osoby (lub osob), ktorej wplata
dotyczy oraz nazwy kursu oraz dopisek SPPwR 1.
Wszelkie dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w biurze Stowarzyszenia, tel.: (22) 499 — 37 — 33
w godz. 9.00 — 15.00 lub w sekretariacie Ogo6lnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia” tel.: (22) 666 - 10 - 36 w godz. 8.00 — 15.30 oraz piszac na adres e-mailowy:

a.wolanczyk@niebieskalinia.org



http://www.niebieskalinia.org/

Kierownik SPPwR

mgr Wanda Paszkiewicz
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